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Ebrostavby MONTAZNG WAVOD

PLASTOVE PALUBKY - oblozeni podhled krovti

Ucelem tohoto navodu je popsani zékladnich pravidel a doporuéeni, které je potieba dodrzovat béhem
montazZe stiesniho podbiti z plastovych palubek a profilu pfi béZné praxi. Tento systém je alternativnim
resenim k tradi¢cnimu drfevénému podbiti stfechy, oproti kterému nabizi Fadu vyhod. Je to zejména :

- vysoka odolnost proti povétrnostnim podminkdm, mrazu i vihkosti a diky tomu dlouhd zivotnost

- nenarocnost na udrzbu, odpada nutnost provadéni prvotni i opakované natéry

- velmi nizka hmotnost a perfektni dilatace jednotlivych prvka zajistuji perfektni spoluptisobeni s krovem.

Kompletni sortiment plastovych palubek a doplrikovych profilt véetné rozméru jednotlivych prvki, ba-
revnych variant a vyobrazeni naleznete v pfehledném katalogu na nasSich strankach:

http://obchod.prostavbu.cz/download/navody/KATALOG-PLASTOVE-PALUBKY-PROSTAVBU.pdf

- Plastové palubky probarvené Prostavbu ¢olor (P100, P101, P165) — kromé bilé vhodné pouze na podhledy
- Plastové palubky probarvené Prostavbu Profi BILE a Profi ASA (P520 a P530) — na podhledy i fasady

- Plastové palubky foliované Prostavbu Profi decor a Nordica decor (P550 a P565) — na podhledy i fasady

Doporucené doplrikové profily a dalsi prislusenstvi potfebné pro montaz:

- ukonc&ovaci profil P109 nebo P509 (dle typu palubky)

- spojovaci profil P110 nebo P510 (dle typu palubky)

- univerzalni flexibilni profil P111 nebo P511 (dle typu palubky)

- vnéjSi rohovy profil P117 nebo P517 (dle typu palubky) a vnitini koutovy profil P118

- lemovaci profil P119

- vétraci kruhové mfizky P239

- dfevéné impregnované laté 30x50 mm nebo plastové laté 30x50 mm

- vruty V5143 pro uchyceni doplfikovych profilt k roStu a vruty do dfeva pro montaz rostu
- sponky do sponkovaci pistole a montazni sponky P872 a P874 pro fixaci palubek k rostu

Doporuéené naradi pro montaz :

Montaz stfeSniho podbiti nevyzaduje specialni nafadi. Pouzivejte proto bézné naradi uréené pro praci s drevem.
- meéfidlo (napf. svinovaci metr), thelnik, vodovaha, tuzka

- ruéni nebo elektricka pila na dfevo (pro montaz podkladniho rostu)

- elektrickd pila s kotouc¢em nebo platkem na plasty nebo mala ahlova bruska, ostry naz

- el. akumulatorovy Sroubovék s Sroubovacimi nastavci

- rucni nebo elektricka sponkovaci pistole na sponky, kladivo

Postup montaze :
1. Priprava pred montaZzi (plati pro dfevéné nosné konstrukce krovu ) :

U rekonstrukci je nutné odstranit veSkery material stdvajicich podhledd a zkontrolovat konstrukéni dievo (krov),
zda nejevi znamky hniloby nebo napadeni $kddci a podle potfeby nahradit dfevem zdravym. Doporucujeme
provést impregnaci starého dfeva vhodnym pfipravkem. Pfed upevnénim nového podhledu musi dfevo po
ochranné impregnaci uschnout. Doporu€ujeme docasné odmontovat stavajici okapovy zlab a zkontrolovat hyd-
roizolaéni folii pod stfesSni krytinou, zda neni poskozena.

U novostaveb je nutné provést impregnaci dfeva nosné konstrukce vhodnym pfipravkem. Pfed upevnénim pod-
hledu musi dfevo po ochranné impregnaci uschnout.

2. Vytvofeni nosného rostu pro obklad podhledu :

Pro montaz obkladu z plastovych lamel je nutné pfipravit dostate¢né rovny, pevny a unosny podklad - nap¥. nos-
ny rost z dfevénych lati. Doporu€ujeme pouzit impregnované smrkové laté min. prafezu 30 x 40 mm, optimalné
30 x 50 mm. Roztece lati nosného rostu nikdy nesmi byt vétsi nez 30 cm (pro barevné a foliované profily
aplikované na mistech vystavenych sluneénimu zareni doporué¢ujeme zmensit rozte¢ na 20 cm, pro tma-
vé barvy az na 15 cm). Orientace lati musi byt kolmo k zamyslené orientaci lamel podhledu. Nosny rost z lati se
musi pevné pfipevnit pomoci dostate¢né dlouhych vrutl ke konstrukci krovu.

3. Montaz plastového obkladu :

Montaz zapoEneme osazenim vech doplrikovych profil (ukon€ovacich, spojovacich, rohovych profild atd.) :

- po obvodu podhledu, tj. pod stfesni krytinou a u fasady osadime ukoncovaci profil (P109 nebo P509)

- na roh mezi vodorovnou a svislou ¢asti podhledu rohovy profil (P117 nebo P517)

- v misté napojeni lamel podhledu spojovaci profil (P110 nebo P510) nebo

- v mistech zalomeni plochy podhledu flexibilni profil (P111 nebo P511).

Upevnéni ukoncovacich profild doporuéujeme provést vruty V5143 s extra plochou hlavou (nikdy se zapustnou).



Obklad z plastovych palubek (P100, P101, P165, P520, P530, P550 nebo P565) je mozné

provést v podélném i pficném sméru (tj. rovnobézné i kolmo k fasadé). Jednotlivé palubky N L }
ufiznuté na potfebnou délku se vkladaji do pfipravenych ukonéovacich, spojovacich a i [,:'
rohovych profild. U prvni palubky vkladané do ukoncovaciho profilu perkem je vzdy potfe- i |

ba nejprve toto perko odfiznout ostrym nozem. DalsSi palubky se postupné zasunuji do

sebe systémem pero-drazka a prabézné fixuji k nosnému rostu. Upevnéni palubek k rostu r
se provadi nejlépe pomoci montaznich Uchytl P872 / P874 (prvni obrazek), které zajisti _
dostatec¢nou dilataci palubek. Alternativné pak sponkovaci pistoli s pouzitim nerezavéjicich ]: I

spon min. 14 mm dlouhych a 10 mm Sirokych, umisténych rovnobézné s okrajem profilu a |

to co nejdale od jeho okraje (druhy obrazek).

Veskeré dopliikové profily a plastové palubky se musi pfipeviiovat k nosnému roStu min. kazdych 30 cm (tmavé
barvy 15-20 cm). Palubky se do sebe musi pouze volné zasouvat (nedotlacovat silou). Na svislych ¢astech pod-
hledu je vzdy potfeba zacit klast palubky od horniho okraje obkladané plochy smérem dold tak, aby jednotlivé
palubky byly oto¢ené vzdy perkem nahoru a drazkou dolu. Barevné a foliované palubky je nutné kvuli tepel-
né roztaznosti pri pouziti na plochach exponovanych sluneénim zarenim montovat maximalné ve 3 me-
trovych délkach.

nosny rost z dievénych lati osazené doplnkové profily a prvni palubka dokong&eny obklad

Pozadavkim na odvétrani vnitfniho prostoru podhledu Ize v pfipadé potfeby vyhovét vsazenim prabézné venti-
la¢ni palubky P105 (pouze v bilé barvé pro palubky Color) nebo barevnych kruhovych mfizek P239.

Uvnitf ukon€ovacich profilll je nutné vzdy ponechat cca 5 mm dilataéni mezeru od koncl palubek (pfi montazi za
teplot nad 25°C zmenSime mezery az na 3-4 mm, pfi montazi za teplot pod 15°C zvétSime mezery az na 6-7
mm). Plastové palubky vSak nikdy nezasouvame do ukon&ovacich profill “na doraz”. Rovnéz je nutné ponechat
mezeru cca 1 mm (u tmavych palubek az 2 mm) pfi zasouvani jednotlivych palubek do sebe, tj. mezi perem a
dnem drazky. Na stranach budov, které jsou dlouhodobé vystaveny pfimému slune¢nimu zafeni (napft. jizni fa-
sady) tmavé barvy palubek nedoporucujeme pouzivat. Miniméalni doporuc¢end teplota pfi které Ize provadét mon-
taz je 5°C.

Na zacisténi viditelnych spoji nebo prostupl obkladem miizete pouzit neutrélni silikonovy tmel v barvé obkladu.

Pfidavnd hydroizola¢ni félie pod stfesSni krytinou nesmi nikdy zlstat ukonena za palubkovym obkladem
z dlivodu nebezpeci zatékani vody a nasledného poskozeni dievéné nosné konstrukce.

Skladovani :

Palubky i profily jsou obvykle dodavany v balicich v polyetylenovém obalu nebo volné. Musi byt skladovany na
vodorovné plose, nejlépe podloZzené kousky dfevénych desek nebo tramkl s rozte¢i max. 30 cm a v suchu.
Baliky s palubkami muzou byt ukladany na sebe do maximalni vySky jednoho metru. Za horkého pocasi je nutné
otevfit obaly na obou koncich baliku, aby bylo umoznéno jejich provétravani. Obklady ani profily se v zadném
pripadé nesmi skladovat na pfimém slunci, aby nedoslo k jejich deformaci.

Udrzba :

PVC je materidl s elektrickou vodivosti, pfi manipulaci vznika staticky ndboj. Bezprostfedné po montazi tak mize
dochazet ke zvySenému usazovani prachu na obkladech. Tento ndboj mizi po umyti obkladd vlaznou vodou s
pfidavkem béZného domaciho tekutého Cisticiho prostfedku nebo specielnim pfipravkem uréenym na cisténi a
adrzbu PVC. Takto Ize rovnéz odstranit pfipadné znecisténi zpisobené v prabéhu montaze. Silngjsi znecisténi
nebo skvrny Ize odstranit jemnym bilym Cisticim krémem pomoci bilého flanelového hadru nebo pomoci trichlér-
etylénu. V zadném pfipadé nepouziveijte CistiCe na bazi acetonu &i nitro-fedidla, které poSkozuji povrch plastu.

Bezpecnost prFi praci :
Pfi manipulaci s materidlem a pfi montazi je tfeba dodrzovat obecna bezpecnostni pravidla. Pfi pouzivani elek-
trického naradi, pily nebo thlové brusky, je nutné pouzivat ochranné bryle a vhodny pracovni odév a obuv.

Veskeré zde uvedené informace jsou poskytovany v dobré vife a odrazeji naSe sou¢asné znalosti. V6.1701 © MCM 2002-2017



PLASTOVE PALUBKY - oblozeni podhled krovti

Konstrukéni detaily :

PRETAHNOUT
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Podbiti krovu s vodorovnou spodni ¢asti, obkladové palubky podélné — rovhobézné s fasadou.
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Podbiti krovu s vodorovnou spodni ¢asti, obkladové palubky na vodorovné ¢asti podhledu
pfiéné — kolmo na fasadu, na svislé ¢asti podhledu podélné — rovhobézné s fasadou.
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PLASTOVE PALUBKY - oblozeni podhled krovti

Konstrukéni detaily :
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Podbiti krovu se Sikmou spodni ¢asti, obkladové palubky pficné — kolmo na fasadu.

PRETAHNOUT
PODSTRESNI
FOLII -~

P100, P165, ..
P520, P530, ..
ZADNI STRANU

PRORIZNOUT
A OHNOUT

Podbiti krovu se Sikmou spodni ¢asti, obkladové palubky podélné — rovnobézné s fasadou.
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